Gomadare

Die Rezepte kdnnen als mogliche Einkaufsvorlage dienen und sind fiir gelibte Kéche als Gedankenstutze formuliert.

5 EL Sesampaste oder Tahin
5 EL Wasser

3 EL Sojasauce

3 EL Mirin

2 EL Sesamol

1 EL Dashi (Fischsud)

1 EL Reisessig

1/2 EL Zucker

1 Prise Salz
Vorbereitung
Kochzeit
Menge fir
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