
Griechischer Gurken‐Tomatensalat mit 
Feta

Die Rezepte können als mögliche Einkaufsvorlage dienen und sind für geübte Köche als Gedankenstütze formuliert. 

Diese Variante des griechischen Salates ist ein absoluter Hit. Sehr erfrischend und lecker, vorausgesetzt man hat gute und 
reife Tomaten.

Salat Vorbereitung

Kochzeit

Menge für

Griechenland

Pos. ZutatenMenge Einheit

Zutaten für Einkaufsliste

Zutaten

1 Olivenöl, Salz, optional etwas Balsamico

2 1 TomatenKilogramm

3 1 GurkeStück

4 150 FettaGramm

Anleitung Zubereitung

1 Gurken schälen und entkernen, Tomaten und Gurken in Würfel schneiden und auf Platte 
anrichten

2 Fetta darüber reiben, salzen und Olivenöl darüber träufeln.
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