Nori

Getrocknete schwarzgriine Algen

Die Rezepte kénnen als mogliche Einkaufsvorlage dienen und sind fir gelibte Kéche als Gedankenstiitze formuliert.

fiir Roll-Sushi verwenden, werden aus den zu Blattern gepressten, auch in fein geschnitten Streifen als eine attraktive
Garnitur verwendbar. Je dunkler das Blatt, desto guter die Qualitat. Soll luftdicht verschlossen an einem dunklen Ort
aufbewahren.

Lebensmittel / Zusatze Vorbereitung
Japan Kochzeit
Menge fur
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