Sardellen Dip

Dip, Aufstrich
Schweiz

Zutaten fiir Einkaufsliste

Vorbereitung
Kochzeit
Menge fur

Die Rezepte kénnen als mogliche Einkaufsvorlage dienen und sind fir gelibte Koche als Gedankenstiitze formuliert.

Pos. Einheit Zutaten
Zutaten
1 Biichse/n Sardellen
2 Stiick Zitrone
3 Teeloffel Mayonnaise
4 Teeloffel Meerrettich
5 Sauerrahm
6 Teeloffel Kapern

Anleitung Zubereitung

1 Ol von Sardellen abtropfen lassen und Sardellen im Zitronensaft 20 Minuten marinieren
2 Zitronensaft wegschiitten

3 Zutaten und 1/2 Sauerrahm in den Mixer und plirieren

4 Restlichen Sauerrahm daruntermischen und abschmecken
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