Satayspiesse

Die Rezepte kdnnen als mogliche Einkaufsvorlage dienen und sind fiir gelibte Kéche als Gedankenstutze formuliert.

Fleisch, Fisch, Eier Vorbereitung
Indonesien Kochzeit
Menge fur

Zutaten fiir Einkaufsliste
Pos. Menge Einheit Zutaten

Zutaten

1 Erdnussauce, Tahin, Kokosflocken, Sojasauce
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