
Teigwaren mit grünen frischen Erbsen

Die Rezepte können als mögliche Einkaufsvorlage dienen und sind für geübte Köche als Gedankenstütze formuliert. 

Ein delikater Schmaus, ein sehr einfaches aber auch sehr leckeres Gericht.

Pasta, Nudeln, Teig, Brot Vorbereitung

Kochzeit

Menge für

Schweiz

Pos. ZutatenMenge Einheit

Zutaten für Einkaufsliste

Zutaten

1 frische ErbsenKilogramm

2 400 Teigwaren nach belieben z.B. Orecchiette, jedoch eher keine SpaghettiGramm

3 80 ButterGramm

4 Salz

Anleitung Zubereitung

1 Erbsen schälen und in wenig, leicht gesalzenem Wasser, ein paar wenige Minuten köcheln 
lassen, bis das Wasser verdunstet ist.

2 Pasta kochen

3 Die Butter mit den Erbsen schmelzen lassen.
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