Tomaten-Kapern-Basilikum Pesto

Die Rezepte kdnnen als mogliche Einkaufsvorlage dienen und sind fiir getibte Kéche als Gedankenstitze formuliert.

Hervorragender Brotaufstrich.

Dip, Aufstrich Vorbereitung
Land fehlt Kochzeit
Menge fur

Zutaten fiir Einkaufsliste

Pos. Menge Einheit Zutaten
Zutaten
1 3 Teille getrocknete Tomaten
2 1 Teille gesalzene Kapern
3 1 Hand voll Basilikum
4 1 Olivendl

Anleitung Zubereitung

1 getrocknete Tomaten 5 - 10 Minuten einweichen, Wasser abschiitten.
2 gesalzene Kapern gut abspiilen, evtl. 20 Minuten wassern
3 Alle Zutaten in den Mixer und gut pdrieren.
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